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病院の理念 

 当院では、入院中の患者さまが治療終了後に安心して

自宅や施設に退院できるよう、患者さまの様子をご家族や

在宅・施設の支援者の方と共有し連携を図るための、退院

前カンファレンス（介護支援連携指導・退院時共同指

導）に力を入れています。 

退院後の生活 

 ご自宅や施設に退院する患者さまの中には、退院後も継

続して身体的ケア・介護や医療処置を必要とする方が多く

いらっしゃいます。 

 入院する前はお元気で自分の身の回りのことが自立して

いた方が、入院治療をきっかけに介護が必要になることもあ

ります。 

 そのような場合はケアマネジャーの選定や介護サービス利

用の支援を行い退院のサポートを行いますが、それでも、本

当に歩けるのだろうか？トイレには行けるだろうか？どのよう

な食事を出したら良いのか？傷の手当が家族ではできない

かもしれない…など退院後の生活には様々な不安があると

思います。 

 また、入院前から介護サービスの利用をしている患者さま

の場合には、今まで通りの介護サービスの継続で生活でき

るのか、入院によってどのように状態が変化しているのか、を

退院後に継続して介護を行う方々と共有する必要があり 

ます。 

安心して退院するために 

 当院では退院後に介護

サービスの利用を予定してい

て退院準備が必要な患者さ

まを対象に、在宅・施設の支

援者の方々に参加していた

だき、患者さま、 ご家族、 

病院職員と合同で

退院前カンファレン

ス（介護支援連携 

指導・退院時共同

指導）を開催して

おります。 

 退院に向けた課

題の抽出や退院後

のケアプラン作成を共同で行うことで、患者さまは安心して

退院することができ、また安定した生活を送ることができるた

め再入院の予防になると考えています。 

 対象の患者さまにはお声がけしております。お気軽に担当

のケアマネジャーや入院病棟のスタッフにご相談ください。 

カンファレンス開催の工夫  

 当院では新型コロナ流行前の2019年までは年間300

件以上の退院前カンファレンスを開催していました。 

 コロナウイルスの蔓延により直接、顔を合わせてカンファレン

スを行うことが非常に難しくなりましたが、2020年の厚生労

働省の通達により、情報通信機器を使用したカンファレンス

の開催を促進する旨の発信があり、当院ではZOOMミー

ディングを利用したオンラインカンファレンスを行っております。 

 なお、今年からは感染状況を都度考慮しながら直接来

院していただくカンファレンスを再開しており、より開催しやすく

なりました。 

 お近くの方は来院し、遠方の方はオンラインで参加してい

ただく、感染状況によりどちらか選択できる、など状況に応じ

たハイブリット開催も行っております。 

 今後もオンラインを上手に活用しながら地域の方々との連

携を強化し、患者さまが安心してスムーズに退院後の生活

が再開できるよう取り組んでまいります。 

総合患者支援センター 医療相談室 係長 駒井 由貴  

安心して退院するための準備「退院前カンファレンス」の取り組みについて 

      WEB版みんなの健康講座     ※オンライン配信 

  病気や健康に関しての情報を発信しています。Web版みんなの健康講座はホームページ、スマートフォン 

（ＱＲコード）からいつでもご視聴いただけます。 



部 門 紹 介  2023｜ 総 務 課     総務課 課長 中川 正洋  

 総務課は一般企業にも存在し、業務内容は企業によってさまざまですが、 

担当領域が広く多岐にわたる業務を掌っている部署となります。 

 資格は必須ではないものの、業務の特性上将来的には社会保険労務士、

公認会計士等を目指すため、現場で知識を身につけるには格好の職場と言わ

れることもあります。 

 当院の総務課は主に、人事・労務・購買・委託業務統括・庶務・経理（一

部）・広報（一部）・行政官公庁対応等を実施しており、主には当院職員の

勤怠管理や諸届出手続等の対応や病院運営をするためのサポート役という位

置づけで、当院職員が｢確かな医療技術･やさしい対応･地域への貢献｣を遂行・安心して業務に専念できるよう陰で支え

ている部署となります。 

 患者さまの皆様との直接のかかわりとしては、電話交換として皆様の健康のお手伝いをさせていただいております。安心して

皆様が受診していただけるよう、縁の下の力持ち・病院の潤滑油となれるべくスタッフ一同、日々精進してまいります。 

 6月26日より外来診療科の配置を変更いたしました。この変更により、狭くて安全面からも改

善が必要であった外来化学療法室を拡充することができました。当院でもがん患者さまの増加

に伴い抗がん剤治療の件数が増え、医療の変化とともに抗がん剤治療は入院から外来へと移

行してきています。新しい外来化学療法室では、治療を必要とする多くの患者さまに対応 

でき、安心して抗がん剤治療を受けていただける環境を提供できるようになりました。  

 化学療法室の移設に伴う外来全体の配置変更につきましては、受診される皆様にご協力 

いただき感謝申し上げます。一部ではご不便をおかけしているところがありますが、生じている問

題については対応策を検討しております。患者さまにスムーズにご受診いただけるよう外来環境

を整えて参りますので、ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

病 院 祭 を 開 催 し ま す ！     

 この度は横浜市緑区のローカルメディアであるレオラジオ（毎月第2火曜日/YouTube生配信型番組）に出演しました。 

今回は病院紹介と無痛乳がん検診についてお話をさせていただきました。 

 通信環境により一部映像が乱れておりますが、QRコードよりアーカイブをご覧いた

だけます。次回は9/12（火）11:00よりパーソナリティによる無痛

乳がん検診の体験レポートが生配信されます。 

 30代から急増すると言われている乳がん、より多くの方々に知って

いただき、お役に立てれば幸いです。 

レオラジオに出演しました 

外 来 配 置 変 更 に つ い て 

日時：2023年10月22日（日） 10時～12時30分  場所：ロータリー・外来ロビー 

 4年ぶりとなる「第2回病院祭」を10月22日（日）に開催することが決まりま 

した。私どもの病院理念は「確かな医療技術」「やさしい対応」「地域への貢献」

であり、当院施設や医療を地域住民の方に知っていただき親交を深める目的で

企画しました。施設の見学や医療を身近に感じ、楽しんでいただける企画をたく

さんご用意いたしました。関東大震災から100年にあたる本年は横浜市消防局

のご協力で防災啓発の展示も行っていただきます。 

 コロナ感染に配慮し、会場内は原則飲食禁止になりますが、皆さまお誘いあわ

せの上ご来場いただけると幸いです。 


