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医療法人社団 三喜会
さ ん き か い

  横 浜 新 緑 総 合 病 院  
よ こ は ま し ん み ど り そ う ご う び ょ う い ん

 

〒 ２ ２ ６ － ０ ０ ２ ５  横 浜 市 緑 区 十 日 市 場 町 １ ７ ２ ６ － ７ 

T E L .  0 4 5 - 9 8 4 - 2 4 0 0 （ 代 表 ）  F A X .  0 4 5 - 9 8 3 - 4 2 7 1 

発 行  地 域 医 療 連 携 室  T E L . 0 4 5 - 9 8 4 - 6 2 1 6 （ 直 通 ） 

新 緑 ニ ュ ー ス 
し ん みどり 

 患者さま・医療機関の皆さま・地域の皆さまへの情報誌            第２５７号   ２０１７．１１.  1 発⾏ 

し ん みどり 

 患者さま・医療機関の皆さま・地域の皆さまへの情報誌             第２７９号   ２０１９．９． 1 発⾏ 

 消化器内科   齋藤 佳代⼦（さいとう かよこ） 

 はじめまして。８⽉より勤務させていただいております齋藤 佳代⼦と申します。 

 私は⿅児島⼤学を卒業後、佐久総合病院、⿅児島⼤学病院、メディカルトピア草加病院で
消化器内科の研鑽を積んで参りました。まだまだ未熟な部分はありますが、地域の皆様のお役に
⽴てるよう努⼒して参りたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

最 新 の が ん5年 ⽣ 存 率 が 公 表 さ れ ま し た  

 ●   ⽇本内科学会認定内科医     ● ⽇本内科学会総合内科専⾨医   

確 か な 医 療 技 術  

や さ し い 対 応  

地 域 へ の 貢 献  

病院の理念 

 先⽉、国⽴がん研究センターより、2009〜10年にがんと
診断された患者の5年⽣存率について詳しいデータが公表
されました。 

 

＜相対⽣存率＞ 

 全国のがん診療拠点病院など277施設の患者約57 
万⼈を調査し、がん以外の死因のケースを取り除いた相対
⽣存率を算出した結果、全てのがんを合わせた5年⽣存率
は66.1％でした。2008〜09年を対象とした前回調査より
0.3ポイント向上しています。 

＜部位別・ステージ別＞ 
 部位別では、前⽴腺がん、乳がんが90％を超え、⼦宮
体がん・頸がん、⼤腸がん、胃がんは70％を超えています。
⼀⽅、早期発⾒が難しい膵臓がんは9.6％でした。 

 病期（ステージ）別では、早期の「1期」から進⾏がんの
「4期」に進むほど、⽣存率が下がります。 

＜早期発⾒・早期治療＞ 
 がんは早期発⾒・早期治療が重要であり、そのためには 
がん検診を定期的に受けることが必要です。 

 また、⼈間ドックやがん検診の結果で精密検査（2次 
検診）が必要と判定された場合や、気になる症状がある時
は、早めに医療機関を受診することが⼤切です。 

＜⼈間ドック・がん検診＞ 

 当院では⼈間ドック、がん検診を実施しております。膵臓
ドックも⾏っており、膵臓がんの早期発⾒のために受診され
る⽅は増加しています。⼈間ドック・がん検診をご希望の⽅
は、当院の⼈間ドック・健診センターまでお問合せください。 

 ⼈間ドック・健診センター 045-984-3003（直通）  

  ⽂責 地域医療連携室室⻑ 看護師 野⽥ 真由美 

＜がん5年⽣存率＞ 

 （国⽴がん研究センター）がん診療連携拠点病院等  
  院内がん登録 2009-2010 年 5 年⽣存率集計より 



  2019年    みんなの健康講座       主催︓横浜新緑総合病院   ※参加費無料  

  当院の詳細はホームページをご覧ください  http://www.shinmidori.com/    ＱＲコード→ 

会場 ⼗⽇市場地区センター  ２階中会議室 （⼗⽇市場駅より徒歩５分）  
時間   13:30〜14:30 お問合せ  地域医療連携室  045-984-6216（直）045-984-2400（代）  

 10⽉19⽇（⼟）「糖尿病の合併症について」 〜正しく理解して予防しよう〜 
     講師︓横浜新緑総合病院 内科 岡⽥ 千穂（糖尿病専⾨医）  

「ガンコな咳（せき）」  〜原因や治療・予防について〜  
   講師 横浜新緑総合病院 副院⻑ 兼 内科部⻑ 堀地 直也 

 7⽉26⽇ （ ⾦ ） 『 ⼀ ⽇ 看 護 体 験 』 を 開 催 

 近隣の中学⽣・⾼校⽣を対象とした『⼀⽇看護体験』を今年も開催しました。 
 看護師や医療関係の仕事を志す15名の中⾼校⽣が参加。初めて袖を通す⽩⾐や
実際の医療現場に緊張しながらも、病院の裏側の⾒学、看護技術体験、病棟
での看護体験を⾏いました。 
 看護体験終了後には「とても勉強になる事が多く、将来の事だけではなく、これからの⾃分の⾏動を考える上で参考に 
なった」「患者さんへの気遣いが⼤切な、やりがいのある仕事だと感じた」「看護師になりたいという思いが強くなった」という 
感想が聞かれ、企画した看護部にとってもうれしい１⽇となりました。 
 参加してくれた学⽣のみなさんが、将来の夢を叶えられるよう応援しています。     看護部 科⻑ ⼭⽥ 愛⼦  

みんなの健康講座 
9⽉はお休みです   

⽇時︓１０⽉１２⽇（⼟）１３︓３０〜１４︓３０    
会場︓横浜市⽩⼭地区センター 中⼩会議室（鴨居駅より徒歩7分）  参加費︓無料   定員︓50名（⼀般） 
お申込み︓9/11（⽔）9時〜受付開始（先着順） ⽩⼭地区センター 電話 045-935-0326 ⼜は地区センター
窓⼝にてお申し込みください。  ※会場の⽩⼭地区センターには⼀般利⽤の駐⾞場がありません。お⾞はご遠慮ください。  

 地域の皆様と横浜新緑総合病院がこの先もより良くつながっていけますように、 病院を挙げて開催 

いたします。皆さまお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。       詳しくはポスターをご覧ください → 

（⾬天決⾏） 


