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              平成２５年    みんなの健康講座       主催：横浜新緑総合病院    ※参加費無料  

 ７月２０日（土） シリーズ糖尿病 「糖尿病と健康食品」 横浜新緑総合病院 栄養科 管理栄養士 大平 真衣  

健康食品やサプリメントの使い方、糖尿病との関連についてお話致します。   ※8月の健康講座はお休みです。   

次回は９月２１日（土） 『 在宅医療と訪問看護 』  講師  新緑ホームケアクリニック ・新緑訪問看護ステーション長津田 

十日市場地区センター ２階中会議室 （十日市場駅より徒歩５分）  時間  午後１時３０分～２時３０分  

お申込み・お問合せ  地域医療連携室  直通  ０４５（９８４）６２１６  代表  ０４５（９８４）２４００  

  人間にもやはり旬の時期がある。 脂がのっている時期がある。 輝いている時期がある。 戻りガツオは冷たい北の海から

戻ってくると脂がのる。 苦難や困難が脂をのせるのか？ 暖流と寒流が交わるところに潮目が出来る。 人生の潮目を捉え

るように。 人生の節目を弁えるように。 永久に輝くことは不可能だ。 パッと燃えるか？ チミチミ燃えるか？ シュンとならぬように 。 

 地域の皆さまと共に 第１２回 ふれあいバザー開催！ ９月８日（日）１１時～１３時３０分   

シリーズ増築（５）人間ドック・健診センター拡充でスムースな受診を  健康管理室 係長 丸山 文寿 

  当院では皆様の健康状態の把握、生活習慣病の予防、疾病の早期発見などの健康づくりのお手伝いをすべく、人間ドック・

健診センターを設けております。当センターは、８月末に４階から２階へ移り、受診者の枠が1.5倍と拡充致します。 あわせて 

①専任の医師・看護師を増員 ②一般の患者様と共有していた検査機械の一部をセンター内に導入し、よりご満足いただけ

る環境づくりを目指しました。拡充後は、待ち時間の短縮によって、受診される方に快適な時間を過ごしていた

だくこと、さらに、ご予約についても、ご希望日と実予約日の相違を減らすことを目標としております。 

 センター拡充と並行して、より多彩なオプション検査もご用意致しました。 『予防に勝る治療なし』 をモットーに 

スタッフ一同鋭意努力して参ります。予め人間ドック・健康診断を受けて、見えない病魔をブロックしましょう。 

ゲストは、ロリータ系バルーンパフォーマー しばたふみさん。お子さん～大人まで幅広い人気の「風船芸」をご堪能いただきます。  

7月1日 外科に髙野 裕（たかの ゆたか）副部長が着任致しました。皆様へのご挨拶は8月号に掲載します。 

増築工事は完了致しました。引き続き改築工事を行い、37床の増床 

となります。工事期間中は、騒音・塗装の臭気等で患者様にはご迷惑 

をおかけ致しますが、ご理解の程宜しくお願い申し上げます。 

 2年連続18回目の優勝！ 6月26日 第38回緑区自衛消防隊操法技術訓練会 屋内消火栓（女性）の部 

 雨の中、院長・看護部長、先輩の応援を受けて

新人選手達が訓練の成果を発揮し、迅速・正確

な放水で優勝致しました。当院は平素より「防火

防炎の意識を持とう」との考えから、この訓練会に

は病院開設以来、毎年参加しております。  
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 健康管理室（直通） ０４５－９８４－３００３（日・祝除く ９時～１７時） までお問い合わせ下さい。 


