
１．問診（既往歴及び自他覚症状等）、身体測定（身長・体重・ＢＭＩ）、血圧測定

２．視力

３．聴力会話法

４．胸部X線検査（直接撮影）

５．心電図検査（１２誘導）

６．尿検査（糖・蛋白・潜血・ウロビリノーゲン）

７．血液検査

血中脂質検査（総コレステロール・中性脂肪・HDLコレステロール

・ＬＤＬコレステロール）

肝機能検査（GOT・GPT・γーGTP）、血糖検査

貧血検査（赤血球数・白血球数・血色素量・ヘマトクリット値）

８．腹囲測定

成人病健診項目　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２００８年４月現在）

（2008.04　　腹囲測定・ＬＤＬコレステロール追加）


